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 بر اساس یپرستار یدر سالمندان و انجام مراقبت ها یروان یعو مشکلات شا یلمسا یرانو شناخت فراگ ی: کسب و ارتقاء آگاه

 یپرستار یندفرا

 

 

 دوره بتوانند: رود فراگیران بعد از گذراندن این انتظار می

 .دهد یحرا توض یراندر جهان و ا یدمولوژیانواع و اپ ی،مفهوم سالمند -1

 .دهند یحرا توض یسلامت روان در سالمند  یارتقا یو شاخص ها و روش ها یسلامت روان در سالمند مفهوم -2

 .دهد یحو شاخص آن در سالمندان را توض یتوانمند ساز فرایند -3

 .دهد یحکننده آن در سالمندان را توض یلو عوامل محدود کننده و تسه یمراقبت بار -4

واحد درسی و معرفی ف کلیهد  

  آموزشی واحد درسی اهداف

 

 



 .دهد یحرا توض یاز سالمندان مبتلا به اختلال افسردگ یپرستار یقبت هاو درمان و مرا یمو علا یولوژیو ات شیوع -5

 .دهد یحاز سالمند ان پرخاشگر را توض یپرستار یو درمان و مراقبت ها یمو علا یولوژیو ات شیوع -6

 .دهد یحاز سالمندان  تحت سو رفتار را توض یپرستار یو درمان و مراقبت ها یمو انواع و علا یولوژیو ات شیوع -7

 .دهد یحاز سالمندان مبتلا به اختلالات خواب را توض یپرستار یو درمان و مراقبت ها یمو علا یولوژیو ات شیوع  -8

را  )دمانس( یعصب یاز سالمندان مبتلا به اختلالات شناخت یپرستار یو درمان و مراقبت ها یمو علا یولوژیو ات شیوع  -9

 .دهد یحتوض

 

 
 

 

 آموزشی کمک ، استفاده از وسایلگروهی ، بحثو پاسخ پرسش، انیسخنر
 

 

 

 نمره  4     مشارکت در بحث های کلاسیحضور فعال و   واحد نظری:

  نمره 49                  تشریحی( -)تستی آزمون پایان ترم                     

 (اساس آیین نامه های آموزشیبر ) 24از  41حداقل نمره قبولی: 

تشخیص استاد ساعات درسی با  47/1) طبق آئین نامه های آموزشی مصوبتعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی: 

  / غیبت در جلسات عملی مجاز نیست.(درس

 

آموزش ه ارائهشیو  

 شیوه ارزشیابی دانشجو

 بودجه بندی سوالات نام مدرس موضوع مورد بحث شماره جلسه

 نمره 2 دکتر نامدار یراندر جهان و ا یدمولوژیانواع و اپ ی،سالمند اهیم پایه در مف 4

  یارتقا یو شاخص ها و روش ها یمفهوم سلامت روان در سالمند 2

 یسلامت روان در سالمند
 نامداردکتر 

 نمره3

 نمره 3 نامدار دکتر و شاخص آن در سالمندان یتوانمند ساز یندفرا 3

 نمره 2 نامدار دکتر کننده آن در سالمندان یلو عوامل محدود کننده و تسه یبار مراقبت 1

 نمره 2 دکتر نامدار یاز سالمندان مبتلا به اختلال افسردگ یپرستار یمراقبت ها ۵

 نمره 2 دکتر نامدار از سالمندان  تحت سو رفتار یپرستار یمراقبت ها ۶

 نمره3 دکتر نامدار اختلالات خواب و پرخاشگریبا از سالمندان   یپرستار یمراقبت ها 7

 نمره 2 دکتر نامدار اختلالات عصبی شناختی از سالمندان  با یپرستار یمراقبت ها 8

 نمره 49 جمع
 



 منابع )آخرین چاپ(:

   
 
1. 1- Thakur ME. Editor. The American Psychiatric Publishing Textbook of Geriatric 

Psychiatry, Fifth Edition 

2. Melillo KO.,Houde SC. Geropsychiatric and Mental Health Nursing. Jones/Bartlett 

learning Pub. 

3. Meridian L. Massl ethal. Nursing Care of Older Adults: Diagnoses, Intervention. 

Mosby Co. 

4. Charlotte Eliopoulos .Gerontological Nursing. Tenth edition Wolters Kluwer, 2021 

5. Sheila L. Videbeck. Psychiatric-Mental Health Nursing, Ninth edition, International 

Edition. 2022. Wolters Kluwer.  

 

و دو ، انتشارات 4: اصول اساسی ارزیابی ، تشخیص و مدیریت اختلالات شناختی ، جلد سالمندان سمندری ، س، روانپزشکی. 6

 س()الزهرا مهر 

رابرت بولاند، مارسیا ال. وردوین، پدرو روئیز. ترجمه دکتر فرزین رضاعی، دکتر مرتضی نقی پور، دکتر زاهد عبداللهی،   .7

 .4144ادوک، ویرایش دوازدهم، انتشارات ارجمند، بهزاد صادقیان. خلاصه روان پزشکی کاپلان و س

 

 سایر فرصت های یادگیری

 حضور در کارگاه ها و کنفرانس های مرتبط در دانشکده یا خارج از دانشگاه

 
  
 

 

  دوره:  ینمدرس

 09141049161تماس:  شماره     hna442000@yahoo.comایمیل:       حسین نامداردکتر 

 215داخلی  3479677۳شماره تماس: آقای قربانی   کارشناس آموزشی:  

 مسئول دفتر توسعه امضای                       مدیرگروه: امضای                      مسئول درس: امضای

 آموزش:

 اطلاعات تماس 

 

 

 
 

 


